Parlamento recibira el sabado 
27 las firmas por el plebiscito 


\ 


La presidenta de la Asamblea General, Beatriz Argimón será la encargada de 
recibirlas, custodiarlas y remitirlas a la Corte Electoral. Desde la organización de la 
recolección de firmas se llamó a contrarrestar la "campaña del miedo" y criticaron 

duramente al precandidato nacionalista, Alvaro Delgado. 


Frente Amplio decide si apoya Iniciativa 


El presidente de la coalición 
de izquierda dijo que 
Ciudadanos, el grupo 

colorado que propone 

la iniciativa, "hizo todo lo 
contrario a lo que la política 
marca. No habló ni siquiera 
con los sectores de su 
partido para construir un 
consenso partidario”. El tema 
será analizado en el día de 
mañana. 
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Argimón anuncia que el próximo sábado 


Redacción 


a vicepresidenta 

de la República, 
Beatriz Argimón, 
anunció que el 
sábado 27 de abril reci- 
birá en el parlamento 
las firmas de la campa- 
ña que propone un ple- 
biscito para reformas la 
Constitución en asepc- 
tos que tienen relación 
con la seguridad social. 
Argimón dijo que el 
presidente de la central 
sindical, Marcelo Abda- 
la se comunicó con ella 
para informarle que en- 


Acuerdo 


tregarán las firmas. 

“Les dijimos que ese 
día iba a estar recibién- 
dolas, esa fue la única 
coordinación que hemos 
tenido. El Parlamento da 
las garantías de la cus- 
todia de las firmas y se 
está coordinando perma- 
nentemente con la Corte 
Electoral”, dijo Argimón. 
Explicó que el plebiscito 
“es un recurso previsto 
en la Constitución y en 
más de una oportunidad 
la ciudadanía lo ha utili- 
zado u organizaciones de 
la sociedad civil lo han 
realizado. Es una instan- 
cia más democrática”. 


maritimo 


El presidente Lacalle Pou y 
su par de Grecia, Katerina Sa- 
kellaropoulou, firmron junto 
con el canciller Omar Pagani- 
ni y el vicecanciller de Grecia, 
Georgios Kotsiras, un memo- 
rando de entendimiento para 
fortalecer la cooperación bila- 
teral en asuntos marítimos. El 
acuerdo se basa en el convenio 
internacional sobre normas de 
formación, titulación y guardia 
para gente de mar, de 1978, que 
incluye reglas para reconocer 
certificados de capacitación en 
sus respectivas escuelas nava- 
les, lo que posibilita emplearse 
en buques de marina mercante 


Explicó “cuando avi- 
zorábamos la cercanía 
del final del período de 


posible entrega nos co- 
municamos con la Cor- 
te Electoral a efectos de 


ya tener previsto todo el 
andamiaje que es el de 
recibir las firmas para 
entregar a la Corte Elec- 
toral”. Las firmas se en- 
tregan en el Poder Legis- 
lativo y este las custodia 
hasta son trasladadas 
hasta la Corte Electoral. 
“El Parlamento da las 
garantías de la custodia 
de las firmas”, dijo Argi- 
món. 

Se espera que el PIT 
CNT entregue bastantes 
más de las 270 mil firmas 
necesarias, ya que en es- 
tos casos siempre existen 
descartes por errores en 
las papeletas. 


de bandera de cualquiera de los 
dos países. 

Por otra parte la Presidenta 
de la Asamblea General, Bea- 
triz Argimón recibió a Katerina 
Sakellaropoulou. Argimón ex- 
presó que“es la primera vez que 
hay una presidenta en Grecia”, 
“esta visita fortalece los víncu- 
los entre ambos países, no solo 
en lo comercial sino además con 
lo cultural y lo institucional”. 

La Presidenta Sakellaropou- 
lou señaló que “la visita a Uru- 
guay es la primera, hay hom- 
bres de negocios que quieres 
estrechar aún más las relacio- 
nes entre ambos países”. 


Integrante del: 


Director General 
Juan Carlos Blanco. 
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política 


Comisión que impulsa plebiscito por la seguridad 
social llama a contrarrestar la "campaña del miedo 


Reiteró su invitación a un debate sobre el proyecto. 


% Por Mauricio de los 
Santos 


a Comisión Na- 

cional “Afirmá 

Tus Derechos”, 

responsable de 
la juntada de firmas 
para promover un ple- 
biscito que busca refor- 
mar la Constitución y 
modificar la reforma de 
la seguridad social im- 
pulsada por el gobierno 
de Luis Lacalle Pou, ha 
emitido un comunicado 
de prensa en respuesta 
a la negativa del pre- 
candidato blanco, Alva- 
ro Delgado, de partici- 
par en un debate públi- 
co sobre este tema. En 
el texto, los promotores 
del plebiscito que busca 
fijar en 60 años la edad 
de jubilación, afirman 
que que su objetivo 
“principal” es ”consa- 
grar en el artículo 67 de 
la constitución tres pila- 
res garantistas de la se- 
guridad social como un 
derecho humano funda- 
mental y encaminar al 
Uruguay hacia una re- 
forma integral de la Se- 
guridad Social”. Según 
el comunicado “el éxito 
de la campaña de la re- 
colección de firmas ha 
tenido una contracara 
que rechazamos tajan- 
temente”. Los convo- 
cantes se refieren a la 
reciente negativa del 
precandidato naciona- 
lista Alvaro Delgado a 
debatir públicamente 
acerca de la iniciativa 
luego de haber expresa- 
do su oposición a la 
misma. 

En el comunicado se 
expresa que esta contra- 
caro es parte de “la es- 
trategia elegida por los 
principales detractores 
de la iniciativa popular. 
Una estrategia caracte- 


rizada por el miedo, la 
tergiversación y las des- 


calificaciones”, denun- 
cian. 
Los impulsores del 


plebiscito resaltan en su 
misiva que “las sucesi- 
vas declaraciones del Sr 
Alvaro Delgado, a quien, 
como es de público co- 
nocimiento, se convidó 
oportunamente a un de- 
bate público, convenci- 
dos que es el modo idó- 
neo para demostrar las 
falacias y exabruptos 
de sus ataques y, por so- 
bre todo, para defender 
el derecho de la gente a 
un debate serio y funda- 
do sobre la posturas de 
cada uno”. , 

Por su parte Alvaro 
Delgado consultado por 
la prensa acerca de su 
disposición a debatir ex- 
presó su negativa y los 


TE) 


sindicatos y organiza- 
ciones afirman en su co- 
municado que “No pare- 
ce serio que alguien que 
lanza acusaciones tan 
duras contra la reforma 
constitucional que im- 
pulsamos, se niegue a 
debatir públicamente y 
se refugie en la “terceri- 
zación” de su responsa- 
bilidad política en técni- 
cos especialistas y/o en 
otras personas”, sostu- 
vieron. 

La Comisión Nacio- 
nal agregó que “A pesar 
de este comportamiento 
elusivo y poco entendi- 
ble de Alvaro Delgado 
contra la posibilidad del 
intercambio de puntos 
de vista, desde esta Co- 
misión exhortamos a to- 
dos a los detractores a la 
propuesta del plebiscito 
a renunciar a la mentira 


y colocar en su lugar ar- 
gumentos que defiendan 
sus puntos de vista”. 

Por su parte el Secre- 
tario General del Pit-Cnt, 
Marcelo Abdala, publi- 
có en su cuenta de X un 
mensaje para los y las 
militantes: “Compas ve- 
nimos bien, no paramos 
hasta el final en nuestra 
tarea de conseguir las 
firmas y retornar las ya 
firmadas”, escribió al 
tiempo que agregó que 
“Se trata de hacer irre- 
versible el plebiscito” y 
que “Los defensores de 
las AFAP están nervio- 
sos, nosotros no. Nues- 
tra propuesta es justa, 
ética y cargada de futu- 
ro”, concluyó. 

Rodolfo Saldain, prin- 
cipal redactor de la re- 
forma de la seguridad 
social que el gobierno 
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Pu 


de coalición aprobó el 
año pasado respondió a 
la comisión lamentando 
que el debate no se diera 
con él: “El plebiscito del 
PIT-CNT y sectores del 
FA establece cambios de 
fondo que terminan con 
el sistema actual y crean 
uno nuevo, que dificul- 
taría todo diálogo futu- 
ro”, aseguró. “Una pena 
que Marcelo Abdala y el 
PIT-CNT hayan recha- 
zado la invitación a de- 
batir conmigo”, escribió 
en su cuenta de X. 

El plazo para entre- 
gar las firmas recolecta- 
das a la Corte Electoral 
concluye el 27 de abril. 
La última cifra oficial, 
reportada a principios 
de mes, indicaba que se 
habían reunido 246,527 
firmas para habilitar el 
plebiscito. 
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Frente Amplio decide este miercoles si apoyara 


El presidente del FA destacó que se apoya la idea, pero los tiempos para su tratamiento son escasos. 


Redacción 


l Frente Amplio 

decidió poster- 

gar hasta maña- 

na miércoles la 
decisión si apoyará o no 
la propuesta de Ciuda- 
danos (Partido Colora- 
do) para impulsar un 
plebiscito por el cual los 
ingresos a las intenden- 
cias sean por concurso o 
sorteo. El proyecto se 
planteará en la Asam- 
blea General y son nece- 
sarios 52 votos, los cua- 
les por el momento no 
se sabe si estarán. El 
Partido Colorado apoya 
la iniciativa, aunque no 
se sabe si finalmente los 
harán todos sus legisla- 
dores. También contaría 
con el apoyo de Cabildo 
Abierto, pero ante la ne- 


Desayuno de 
Trabajo ADM 


gativa de apoyo del Par- 
tido Nacional, se necesi- 
tan los votos del Frente 
Amplio. El tema es que 
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se debe aprobar la ini- 
ciativa antes del sábado 
27, último día en que se 
pueden presentar ante 
la Corte Electoral las 
propuestas plebiscita- 
rias para que sean con- 
sideradas en las eleccio- 
nes de octubre. 

El presidente del Fren- 
te Amplio, Fernando Pe- 
reira, dijo ayer que “Ciu- 
dadanos hizo todo lo 
contrario a lo que la po- 
lítica marca. No habló ni 
siquiera con los sectores 
de su partido para cons- 


truir un consenso parti- 
dario”. A esto acotó, “no- 
sotros somos hinchas de 
que los plebiscitos sean 
hijos de grandes consen- 
sos políticos y sociales. 
Esto en dos semanas no 
se puede hacer”, hacien- 
do referencia a como el 
tiempo juega en contra 
en este caso. 

Por otra parte agre- 
gó que es “momento de 
que el Partido Nacional 
asuma si está del lado 
de la transparencia, de 
la ecuanimidad, de los 


derechos de la gente y 
vote una ley en el Parla- 
mento, o si está del lado 
del acomodo, del clien- 
telismo y de jugar con el 
trabajo de la gente”. 

Recordó la propues- 
ta del fallecido senador 
colorado Adrián Peña, 
quién había propuesto 
un proyecto similar pero 
no obtuvo los votos en 
la Cámara Alta para que 
fuera aprobado. 

Por otra parte también 
comentó el anuncio del 
PIT CNT de que se ha- 
bían llegado a las firmas 
por el plebiscito de la Se- 
guridad Social. Cuando 
se le preguntó sobre que 
posición tomará el Fren- 
te Amplio de cara a esta 
consulta dijo “hay una 
discusión de contenidos 
que el Frente Amplio va 
a dar y en función de 
esa decisión va a tomar 
seguramente un camino 
adecuado que siempre 
va a ser de unidad, de ge- 
nerosidad y de amplitud, 
pero negarse a rediscutir 
temas es una necedad 
que el Frente Amplio no 
tiene”. Dentro de la coa- 
lición de izquierda hay 
sectores que apoyaron la 
recolección de firmas y 
otras que no lo hicieron. 


Jóvenes colorados llaman a apoyar 


A 


La Coordinadora Nacional de la Ju- 
ventud del Partido Colorado manifes- 
taron su apoyo a la iniciativa de ple- 
biscitar una ley para que los ingresos 
a las intendencias sean por concurso 
o sorteo. En una declaración afirma- 
ron “su compromiso con la profesio- 
nalización de la función pública en 
el Estado”a la vez que reividicaron el 
documento “Compromiso por el País 
firmado por todos los partidos que 
integran la coalición de gobierno, es- 
pecialmente el capítulo número dos, 
“Un estado inteligente y transparen- 


te”, donde se acordó “promover una 
normativa que, respetando el marco 
constitucional vigente, establezca el 
concurso y el mérito en el ingreso y 
ascenso de personas contratadas por 
los gobiernos departamentales”. 

Llamaron “a todo el sistema polí- 
tico a respaldar la consulta popular 
para que sea el soberano quien deci- 
da sobre este proyecto, ideado por el 
ex Senador Adrián Peña, el cual re- 
cibió un amplio apoyo de la mayoría 
de los partidos políticos con repre- 
sentación parlamentaria”. 


sociedad 


“Despega Pyme” financiará el 100% de 
asesoramiento individual y grupal a empresas 


El servicio de consultoría se extenderá por tres meses, con un máximo de 75 horas por institución 


Por Luciana 
Bigliante 


l programa “Des- 
pega Pyme” pre- 
sentado por la 
Agencia Nacio- 
nal de Investigación e 
Innovación (ANID y la 
Agencia Nacional de 
Desarrollo (ANDE) fi- 
nanciará la totalidad del 
asesoramiento indivi- 
dual y grupal a peque- 
ñas y medianas empre- 
sas. Esta herramienta 
permitirá identificar 
oportunidades de desa- 
rrollo y líneas de acción 
en el ámbito de la inno- 
vación. 
Despega Pyme finan- 
ciará el 100% de un ase- 


soramiento individual y 
grupal a las empresas 
seleccionadas, con el 
fin de identificar opor- 
tunidades de desarrollo 
y líneas de acción en el 
marco de una ruta de 
innovación. El servicio 
de consultoría se exten- 
derá por tres meses, con 
un máximo de 75 horas 
por institución. Las be- 
neficiarias de este pro- 
grama serán pequeñas 
y medianas empresas 
(pymes) de todo el país, 
de cualquier sector de 
actividad. El programa 
opera bajo la modalidad 
concurso y está abierto 
a postulaciones en el si- 
tio web de ANII hasta el 
28 de mayo a las 14 ho- 
ras. 


Al cierre del proceso, 
las empresas seleccio- 
nadas contarán con un 
diagnóstico y plan de 
acción que incluye reco- 
mendaciones y posibles 


líneas a 


implementar 
para incorporar valor 
diferencial y capacida- 
des de innovación en 
el negocio. En su inter- 
vención, la presidenta 


de la Agencia Nacional 
de Desarrollo, Carmen 
Sánchez, destacó la coo- 
peración entre ANDE 
y ANII ya que es “algo 
bien importante no su- 
perponer apoyos sino 
brindar a las empresas 
una continuidad entre 
los distintos instrumen- 
tos que tienen las agen- 
cias”. Además, indicó 
que a través del pro- 
grama Modo Digital de 
ANDE “varias empresas 
han adoptado nuevas 
tecnologías, por lo que 
creemos que tenemos 
un semillero importante 
para que, ahora que es- 
tán en condiciones óp- 
timas, puedan dar ese 
salto para incorporar in- 
novación”. 
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Intendente interino de Montevideo llama 


Mauricio Zunino participó del encuentro de Ciudades y Gobiernos Locales Unidos 


Redacción 


l intendente (in- 
terino) de Mon- 
tevideo, Mauri- 
cio Zunino par- 
ticipó del encuentro de 
Ciudades y Gobiernos 
Locales Unidos (CGLU), 
que reúne a más de 250 
mil gobiernos locales a 
nivel internacional. 

En la reunión den 
San José de Costa 
Rica, Zunino, fue nom- 
brado miembro de la 
Presidencia Extendida 
de CGLU, designación 
que vuelve a destacar a 


Montevideo “por su con- 
tribución a la agenda co- 
lectiva del movimiento 
para alcanzar un mundo 
más justo, solidario y en 
paz”. 

Zunino expuso sobre 
la nueva arquitectura fi- 
nanciera y los cuidados 
vinculados al ambiente. 
En su participación, se- 
ñaló los desafíos actua- 
les respecto de la arqui- 
tectura financiera que 
permite asegurar las di- 
ferentes políticas imple- 
mentadas hacia diversos 
sectores de la ciudada- 
nía, en particular me- 
diante un mejor acceso 


a créditos y a la coope- 
ración internacional con 
organismos multilatera- 
les. 

Zunino también ex- 
presó que “necesitamos 
que nuestras ciudades 
crezcan en forma inte- 
grada y para esto necesi- 
tamos fortalecer los me- 
canismos de cuidados”. 

En el Bureau también 
se abordó la posición 
de los gobiernos loca- 
les ante el Foro Mundial 
del Agua y la Cumbre 
del Futuro de Naciones 
Unidas de este año, entre 
otros eventos de relevan- 
cia de la agenda mundial. 
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En las diferentes ins- 
tancias estructurales 
de CGLU se delibera y 
acuerda sobre los más 
diversos temas de las 
agendas internacionales 
para representar y am- 
plificar las voces de los 
gobiernos locales. 

Los ejes centrales del 
accionar de CGLU son 
derechos humanos, de- 
sarrollo sostenible, inclu- 
sión social, innovación 
en la gestión guberna- 
mental, participación de 
la mujer en los gobiernos 
locales y promoción de la 
paz a través de la diplo- 
macia de las ciudades. 


La mejor forma de 


OM 


Montevideo partici- 
pa en esta organización 
desde su fundación a 
través de su integración 
a otra red de ciudades, 
Mercociudades. Desde 
2019 ejerce la vicepre- 
sidencia por América 
Latina, y de 2022 a 2023 
ejerció la presiden- 
cia, con la intendenta 
Carolina Cosse al frente. 
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CAEDOT: El 100% de nuestro personal 
esta en constante capacitación 


La empresa de enfermería y gestión en salud apuesta al constante aprendizaje de sus trabajadores 


Por Leonardo 
Perez Piña 


a empresa de en- 

fermería y ges- 

tión en salud 

CAEDOT, conti- 
núa con su compromiso 
de mejora constante, 
basados en un sentido 
humanista y sensible a 
las necesidades de la 
gente y con el objetivo 
primario de la preven- 
ción a través de capaci- 
taciones y cursos a todo 
el personal de la institu- 
ción. 

En cumplimiento 
con los requerimientos 
del Instituto Uruguayo 
de Normas Técnicas 
(UNID), el Departa- 
mento de Enfermería 
organiza y realiza el 
plan de capacitaciones 


anualmente, apuntan- 
do a tener más de 20 
por año. 


El Lic. Diego López, 
Jefe del Departamen- 
to de Enfermería de 
CAEDOT aseguró que 
el programa de capaci- 
taciones anuales apun- 
ta a mejorar la calidad 
de los servicios y aten- 
der las debilidades que 
pueda tener el personal 
“las capacitaciones se 
enfocan en las técnicas 
de la enfermería, dismi- 
nuir riesgos y generar 
oportunidades, cuando 
vemos que hay una de- 
bilidad en alguna área 
dentro de la institución, 
inmediatamente con- 
trarrestamos con las 
capacitaciones” asegu- 
ró. 

El Lic. López , infor- 
mó que buscan reali- 
zar como mínimo dos 
capacitaciones al mes 
e incluir otras específi- 
cas en caso de necesitar 
complementar O ata- 


car algún problema ac- 
tual cómo por ejemplo 
cuando “tenemos perso- 
nal nuevo, tratamos de 
darles las herramien- 
tas adecuadas para su 
adaptación y eso inclu- 
ye el aprendizaje” resal- 
tó. 

“Siempre tratamos 
que el plan que se haga, 
sea con base a la exper- 
ticia de los licenciados 
y el personal que tene- 
mos en CAEDOT”, con- 
tinua “como mínimo in- 
tentamos que sean dos 
o más capacitaciones 
mensuales, en un hora- 
rio extendido que se re- 
pita para que abarque 
dos turnos y así llegar 
al 100% del personal de 
forma presencial y tam- 
bién comenzamos a im- 
plementar la modalidad 
virtual” anunció el Lic. 


López. 
Afirma que los co- 
nocimientos “dignifica 


la tarea del profesional 
de enfermería” por ello 
buscan atacar las debi- 
lidades, “en lo que va de 
año podemos decir que 
cada uno de los traba- 
jadores han recibido el 
total de horas de capaci- 
taciones y por parte de 
ellos han mostrado un 
entusiasmo y han reci- 
bido de la mejor manera 
los conocimientos. Eso 
nos deja muy tranqui- 
los porque minimiza los 
errores o reclamos que 
podamos tener”. 
“CAEDOT apunta a 
tener una enfermería 
profesional y altamente 
capacitada para traba- 
jar cualquier tipo de si- 
tuación social; mejorar 
las técnicas y trabajar 
en las diferentes áreas, 
tanto en las instalacio- 
nes como en la vida mis- 
ma. Cómo saber actuar 
frente a una emergen- 


(4) CAEDOT 


cia, a una muerte súbi- 
ta, a una reanimación 
cardiopulmonar básica 
y avanzada, entre otras 
situaciones” enfatizó. 
“Hace poco tuvimos 
una Capacitación con 
Humaniza Josefina muy 
linda, enfocada en la 
humanización de la sa- 
lud y de la atención, en 
la que participaron no 
solo trabajadores de en- 


fermería, sino también 
auxiliares, licenciados, 
porteros, administra- 
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tivos, choferes, entre 
otros. Buscando que el 
paciente se sienta bien 
atendido desde que lle- 
ga a la institución hasta 
que se va”. 

Por otra parte, si- 
guiendo con la misma 
línea de idea, el Lic. 
Rubén Mancilla, quien 
estuvo a cargo de la úl- 
tima “Jornada de capa- 
citación y actualización 
en prácticas de labora- 
torio”, aseguró que en- 
tre otras cosas lo que 
se busca es el reforza- 
miento de conocimien- 
tos de los licenciados 
“queremos refrescar un 
poco los conocimientos 
de los enfermeros sobre 
las extracciones de san- 
gre y la importancia que 
se deben tener en la par- 
te práctica para ejecu- 
tar todos los procesos; 
tanto en la extracción, 
como en las entregas de 
muestras. Que es algo 
vital en el proceso” in- 
formó. 

“El recibimiento por 
parte de las personas 
hasta el momento ha 
sido muy positivo, todos 
enfocados en aprender, 
corregir y aportar ideas. 
Además, las charlas sir- 
ven como un espacio 
para intercambiar expe- 
riencias que pueden nu- 
trir los conocimientos 
que después se ponen 
en práctica”resaltó. 

El Lic. Mancilla, que 
pertenece al área de 
Laboratorio Clínico de 
CAEDOT, coincide con 
el Lic. López en que lo 
importante para la ins- 
titución es “disminuir 
los errores y refrescar 
constantemente los co- 
nocimientos del perso- 
nal, y como dice nues- 
tro slogan: Una forma 
diferente de hacer las 
cosas”. 
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Fibromialgia: una enfermedad 
silenciosa que afecta más a las mujeres 


Los especialistas aún no determinan con exactitud el origen de esta enfermedad crónica 


Por Leonardo 
Perez Piña 


a fibromialgia es 

una enfermedad 

que afecta entre 

el 2% y el 6% de 
la población mundial, 
esencialmente mujeres. 
Este trastorno crónico 
(de larga duración) cau- 
sa dolor y sensibilidad 
en todo el cuerpo. Tam- 
bién puede hacer que 
se sienta demasiado 
cansado (fatiga) y que 
tenga problemas para 
dormir. 

Los médicos no com- 
prenden completamen- 
te qué causa la fibro- 
mialgia, pero las perso- 
nas con el trastorno son 
más sensibles al dolor. 
Cualquier persona pue- 
de sufrir la fibromialgia, 
pero hay más mujeres 
que hombres que la pa- 
decen. 

El trastorno puede 
afectar a personas de 
cualquier edad, pero ge- 
neralmente comienza 
en la mediana edad y 
la probabilidad de de- 
sarrollarla aumenta a 
medida que envejece. 
Aunque la fibromialgia 
tiende a ser hereditaria, 
el trastorno también se 
presenta en personas 
sin antecedentes fami- 
liares. 
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Entre otras afeccio- 
nes, los expertos sostie- 
nen que los pacientes de 
fibromialgia suelen ser 
más sensibles al dolor 
que aquellas personas 
que no la padecen, lo 
que se conoce en me- 
dicina como alodinia o 
percepción anormal del 
dolor. 

No hace mucho que 
este trastorno crónico 
era inexplicable clínica- 
mente y muy confuso, 
pero cada vez los pro- 
fesionales de salud se 
acercan más a la enfer- 
medad, entienden mejor 
sus síntomas y perfec- 
cionan los tratamientos 
para combatir el dolor. 

Los síntomas que pa- 
decen las personas con 
fibromialgia son muy 
variados y, aunque el 
más popular sea el do- 
lor y la rigidez en todo 
el cuerpo, existen mu- 
chos otros que pueden 
dificultar el día a día. 
Son muy comunes el 
cansancio y la fatiga; el 
dolor en la mandíbula 
(que puede convertir- 
se en el trastorno de la 
articulación temporo- 
mandibular); adormeci- 
miento u hormigueo en 
manos y pies; dolores 
de cabeza e incluso mi- 
grañas; o irritabilidad 
en el intestino grueso, 
que puede provocar dia- 


rrea o estreñimiento en 
función de la persona. 
Sin embargo, las afec- 
ciones de la fibromialgia 
no se reducen al campo 
de lo físico, puesto que 
también puede llevar 
consigo otras dolencias 
psíquicas igual de mo- 
lestas. Los pacientes de 
fibromialgia a menudo 
sufren de depresión y 
ansiedad, además de te- 
ner problemas para dor- 
mir, con la memoria o la 
concentración. Muchas 
de ellas aseguran tener 
“lagunas” o niebla men- 
tal, es decir, la dificultad 
para recordar algunas 
cosas o encontrarse en 
un estado de confusión. 
Con respecto a qué 
causa esta afección cró- 


nica, es un plano de la 
fibromialgia que sigue 
siendo oscuro, ya que los 
expertos no terminan de 
ponerse de acuerdo. 

En muchas ocasio- 
nes, la fibromialgia se 
desarrolla por sí sola, 
sin responder aparen- 
temente a nada, aunque 
bien pudiera encontrar- 
se la explicación en los 
genes. Por otra parte, 
existen algunos aspec- 
tos que sí pueden con- 
tribuir a la aparición 
de este trastorno mus- 
culoesquelético, como 
accidentes de tráfico, le- 
siones o infecciones vi- 
rales que terminan por 
desarrollar en el pacien- 
te una fibromialgia. 

Dada la falta de ex- 


casmu 
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plicación de las causas, 
cualquier persona pue- 
de estar en riesgo de 
tener fibromialgia, aun- 
que algunos perfiles son 
más de riesgo que otros. 
Los pacientes más co- 
munes son las mujeres 
(tienen hasta el doble 
de posibilidades de pa- 
decerla), las personas 
de media edad, aquellas 
con antecedentes fa- 
miliares o enfermos de 
lupus (una enfermedad 
autoinmune), artritis 
reumatoide (que afecta 
especialmente a muñe- 
cas y dedos) o espondili- 
tis anquilosante (un tipo 
de artritis que perjudica 
la columna vertebral). 
Los expertos consi- 
deran que el tratamien- 
to multidisciplinar es la 
mejor forma de aliviar 
el dolor de la fibromial- 
gla, puesto que es la te- 
rapia que ha demostra- 
do mayor eficacia en los 
pacientes. Esta atención 
multidisciplinar abor- 
da desde la medicación 
(analgésicos o ciertos 
antidepresivos que ayu- 
dan con los problemas 
de sueño), los masajes 
terapéuticos o el estilo 
de vida. Hacer ejercicio, 
llevar una dieta saluda- 
ble y controlar el estrés 
pueden ayudar en gran 
medida a combatir esa 
afección crónica. 


cultura 


23 de abril: Dia Mundial del Libro 
y del Derecho de Autor 


En Uruguay el "Día del Libro” se conmemora el 26 de mayo por el aniversario de la Biblioteca Nacional 


O 


Por Leonardo 
Perez Piña 


o es fácil de- 
terminar cuál 
es el primer 
libro de la 
historia, y esto se debe 
a que antes de la inven- 
ción de la imprenta, los 
textos se registraban 
a mano, en pergami- 
nos, tablillas de arcilla 
O papiros. Así que, en 
este sentido, dar una 
fecha exacta es casi 
imposible. 

El instinto natural 
de muchas personas es 
pensar que el primer 
libro de la historia que 
se publicó fue la Biblia, 
sobre todo la Biblia de 
Gutenberg, pero no es 
así. Si bien es una figu- 
ra destacada que con- 
tribuyó con la inven- 
ción y perfección de un 
tipo de imprenta, antes 
de él, existieron otros 
métodos precedentes. 
Esto quiere decir que 
el primer libro de la 
historia se escribió y 
se “publicó” mucho an- 
tes que la Biblia de 
Gutenberg. 

En cuanto a cuál fue 
el primer libro de la 
historia, algunos sos- 
tienen que es el “Poema 
de Gilgamesh”, una 
obra épica de la anti- 
gua Babilonia que se 
escribió en once ta- 
blillas de barro antes 
del 2.000 A.C., en es- 
critura cuneiforme, y 
que recogen el mito 
de Gilgamesh, un per- 
sonaje legendario de 
la mitología sumeria. 
Otros dicen que fue 
“Jikji” un manuscri- 


to coreano que habla 
de las enseñanzas de 
Buda y los monjes ve- 
nerables, escrito en la 
década de 1370. 

Pero aunque sea di- 
fícil de creer, el origen 
del libro, en sus casi 
3000 años de existen- 
cia, no ha experimen- 
tado muchos cambios. 
Básicamente, solo ha 
experimentado dos 
grandes transforma- 
ciones: del rollo al có- 
dice (que es el formato 
que aún vemos en es- 
tanterías) y, reciente- 
mente, al libro electró- 
nico. 

Pero lo que sí es me- 
nos complicado deter- 
minar, es desde cuán- 
do se celebra el “Día 
Mundial del Libro y del 
Derecho de Autor”. La 
celebración se remonta 
a principios del siglo 


XX. Desde esa época 
la historia del libro se 
hace festiva y surgen 


actividades literarias 
en todo el mundo. 
El Origen del Día 


Paysandú 941, Of. 204 
Montevideo, Uruguay 


del Libro nace en 1926. 
Ya que el 23 de abril 
de 1616 fallecieron 
Miguel de Cervantes, 
William Shakespeare 
e Inca Garcilaso de 


CLUB ROTARY CAPURRO 


la Vega. También un 
23 de abril nacieron 
o murieron otros es- 
critores eminentes 
como Maurice Druon, 
K. Laxness, Vladimir 
Nabokov, Josep Pla o 
el colombiano Manuel 
Mejía Vallejo. 

Por este motivo, esta 
fecha tan simbólica para 
la literatura universal 
fue la escogida por la 
Conferencia General de 
la UNESCO para rendir 
un homenaje mundial 
al libro y sus autores, y 
alentar a todos, en parti- 
cular a los más jóvenes, 
a descubrir el placer de 
la lectura y respetar la 
irreemplazable contri- 
bución de los creadores 
al progreso social y cul- 
tural. En 1995 se apro- 
bó dar reconocimiento 
a los autores de todos 
los libros del mundo y 
se terminó modifican- 
do el nombre como lo 
conocemos ahora, “Día 
Mundial del Libro y del 
Derecho de Autor”. 
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La Investigación externa a la UNRWA concluye 
que Israel no ha presentado pruebas de nexos terroristas 


Plantea mejoras en materia de neutralidad y transparencia, aunque matiza que la agencia sigue siendo 
“Irreemplazable e indispensable”. 


Agencia / Europa Press 


a ¡investigación 

externa encabe- 

zada por la exmi- 

nistra de Exterio- 
res francesa Catherine 
Colonna para examinar 
la labor de la Agencia de 
la ONU para los Refu- 
glados Palestinos en 
Oriente Próximo (UN- 
RWA) ha concluido que 
la organización tiene 
margen de mejora en 
cuestiones como neutra- 
lidad o transparencia, 
pero ha descartado que 
las autoridades israelíes 
hayan presentado prue- 
bas que acrediten los 
vínculos terroristas atri- 


buidos a varios de sus 
trabajadores. 

Colonna ha liderado 
una investigación que, 
con ayuda de varias ins- 


titutos internacionales, 
estaba llamada a des- 
pejar dudas al margen 
del examen interno que 
la propia ONU también 
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lanzó tras la cascada de 
críticas y retirada de fon- 
dos sobre la UNRWA, 
fundamentadas en ori- 
gen en una serie de acu- 
saciones contra traba- 
jadores supuestamente 
vinculados a los atenta- 
dos de Hamás del 7 de 
octubre. Dichas acusa- 
ciones se remontan al 
mes de marzo, cuando, 
como recuerda el infor- 
me, Israel acusó a “un 
número significativo” 
de trabajadores de la 
UNRWA de “ser miem- 
bros de organizaciones 
terroristas”. “Sin embar- 
go, Israel no ha propor- 
cionado ninguna prueba 
que lo respalde”, reza 
el informe, elaborado a 
partir de reuniones con 
todas las partes, incluido 
el Gobierno israelí. 

Las acusaciones lleva- 
ron a 16 países a sus- 
pender o congelar los 
fondos, lo que privó de 
golpe a la UNRWA de 
450 millones de dólares 
y puso en duda la conti- 
nuidad de sus operacio- 
nes, tanto en la Franja 
de Gaza como en otras 
zonas de la región donde 
también hay refugiados 


palestinos. “Ante la au- 
sencia de una solución 
política entre Israel y 
los palestinos”, el grupo 
subraya que la labor de 
la agencia es “irrempla- 
zable e indispensable” 
en distintos ámbitos so- 
ciales, especialmente en 
educación y atención 
sanitaria. “Muchos ven 
a la UNRWA como un 
salvavidas humanitario”, 
expone. 

En su caso, y al con- 
trario de lo que ocurre 
contras agencias de 
Naciones Unidas, persis- 
ten desafíos específicos 
que complican la “neu- 
tralidad” que se le presu- 
pone a una organización 
así, entre otras cosas 
porque la mayoría de su 
personal es local y puede 
ser incluso receptor de la 
ayuda que brinda la pro- 
pia agencia. La UNRWA 
ha establecido un marco 
“robusto” para tratar de 
detectar cualquier rup- 
tura de esta neutralidad, 
pero los investigadores 
creen que hay margen de 
mejora en cuanto a las 
opiniones políticas que 
los empleados expresan 
públicamente o el “con- 
tenido problemático” de 
algunos libros de texto, 
entre otros ámbitos. 

El informe plantea 
una mayor vigilancia y 
procesos disciplinarios 
más firmes sobre la plan- 
tilla, así como que se res- 
pete en todo momento 
el carácter civil de las 
instalaciones y se omitan 
sesgos ideológicos en las 
escuelas de la UNRWA, 
revisando el contenido 
del material y prohibien- 
do cualquier discurso de 
odio o “referencia antise- 
mita”. 


mundo 


El Gobierno colombiano y el ELN acuerdan 
proseguir las negociaciones de paz 


Una reunión extraordinaria se va a realizar en Venezuela. 


Agencia / Europa Press 


as delegaciones 
del Gobierno co- 
lombiano y de la 


guerrilla del 
Ejército de Liberación 
Nacional (ELN) han 


pactado en una reunión 
extraordinaria celebra- 
da en Caracas proseguir 
con las negociaciones 
de paz y dar paso como 
estaba previsto a la fase 
de diseño del proceso de 
participación de la so- 
ciedad civil. “Del 20 al 25 
de mayo de 2024, la 


Mesa de Diálogos para 
la Paz entre el Gobierno 
de la República de Co- 
lombia y el Ejercito de 
Liberación Nacional, se 
reunirá en Caracas, Re- 
pública Bolivariana de 
Venezuela, para recibir 
el informe ejecutivo del 
Modelo de Participa- 
ción, Plan Nacional de 
Participación y Reco- 
mendaciones”, explica 
el comunicado conjunto 
publicado en redes so- 
ciales. 

En esa misma fecha 
se firmará el acuerdo so- 
bre el primer punto de la 


La Bolsa de Nueva York estudia 
la posibilidad de cotizar 24 horas 
al día, siete días a la semana 


Agencia / Europa Press 


La Bolsa de Nueva 
York estaría estudian- 
do las ventajas de coti- 
zar durante las 24 ho- 
ras del día, siete días 
a la semana, mientras 
que los reguladores ya 
estarían examinando 
la solicitud para crear 
la primera bolsa que 
opere sin interrupcio- 
nes, según ha adelanta- 
do Financial Times”. La 
encuesta compartida 
con los participantes 
del mercado de la Bolsa 
de Nueva York ha sido 
elaborada por su equi- 
po de análisis de datos 
y no por la dirección, 
pero pone de relieve el 
creciente interés por 
negociar valores como 
Nvidia o Apple durante 
la noche. 

La cuestión se ha 
convertido en un tema 
de relevancia en parte 
por la negociación con- 


tinua de las criptomo- 
nedas y por el aumento 
de la actividad de los 
inversores minoristas, 
espoleada, en primer lu- 
gar, por los cierres du- 
rante la pandemia. En 
este sentido, los parqués 
se han quedado rezaga- 
dos en un mundo en el 
que los bonos del Tesoro 
de Estados Unidos, las 
principales divisas oO 
los futuros de los ma- 
yores índices bursátiles 
pueden negociarse las 
veinticuatro horas del 
día, de lunes a viernes. 
Las bolsas de la prime- 
ra potencia mundial son 
supervisadas directa- 
mente por la Comisión 
del Mercado de Valores 
(SEC), la cual se encar- 
ga de velar por su es- 
tabilidad y seguridad. 
Además, el organismo 
debe dar su consenti- 
miento para aprobar 
cualquier cambio que 
afecte al funcionamien- 
to de estas. 


agenda de diálogos so- 
bre la participación de 
la sociedad en la cons- 


trucción de la paz. El 
anunció llega casi dos 
semanas después de que 


el ELN anunciara que el 
séptimo ciclo de contac- 
tos estaba suspendido 
tras acusar al Gobierno 
de “no jugarle limpio”. 

La crisis se debe a 
las diferencias internas 
de la guerrilla, donde el 
frente conocido como 
Comuneros del Sur abo- 
gó por participar en un 
proceso político en el de- 
partamento de Nariño. 
El ELN pidió entonces 
al Gobierno apartar a 
este subgrupo de las ne- 
gociaciones como condi- 
ción para proseguir con 
el proceso de diálogo. 
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¿Cuales son los mejores y peores 
autos de la historia segun lA? 


Se le preguntó a Chat GPT y a Gemini cuáles eran los mejores y peores autos de la historia. 


Por Leonardo 
Perez Piña 


o cabe duda 

que la Inteli- 

gencia Artifi- 

cial (IA) puede 
ayudar a resolver las in- 
terrogantes más insóli- 
tas y raras del mundo. 
Incluso dentro del sec- 
tor automotriz, esta he- 
rramienta puede ofre- 
cer comparativos entre 
vehículos, marcas y fa- 
bricantes. La belleza de 
un auto se ve reflejada, 
en principio, en su dise- 
ño exterior. Su silueta, 
trazos, diseño de los fa- 
ros y parrilla, todo se 
conecta al gusto de 
quien lo mire. 

Sabemos que se trata 
de una elección total- 
mente subjetiva y pue- 
de variar según los gus- 
tos. En este sentido, se 
le preguntó a distintos 
Chatbots cuáles eran los 
mejores autos y enume- 
ró rápidamente una lis- 
ta. 

Es importante recor- 
dar que la IA se basa en 
los resultados de bús- 
queda web para formar 
un criterio. Con lo cual, 
es probable que algunas 
personas estén en des- 
acuerdo con el ranking 
generado por Chat GPT 
y Gemini. 


Entre los mejores au- 
tos de la historia, el Ford 
T lidera el podio. Este 
vehículo sentó las bases 
del modelo de produc- 
ción en serie que hoy 
se conoce. En segundo 
lugar, se ubica el escara- 
bajo de Volkswagen, que 
tenía un diseño original 
y gran resistencia en el 
chasis. Finalmente, en 
su momento, el Toyota 
Corolla por comodidad, 
practicidad y velocidad. 

Además, según el cri- 
terio de IA, los autos 
más lindos de todos los 
tiempos son: el Ferrari 
250 GTO fabricado en- 


2 


7 


tre los años 1962 y 1964. 
Fue una joya de la época 
que logró perdurar en el 
tiempo. Seguido por el 
Lamborghini Miura, este 
es un icónico deportivo 
de alto rendimiento fa- 
bricado por la marca ita- 
liana Lamborghini entre 
1966 y 1973. 

El Jaguar E-Type, que 
también aparece en la 
lista de los automóviles 
deportivos más emble- 
máticos y elegantes de 
todos los tiempos, fue 
producido entre 1961 y 
1975. No podía quedar 
por fuera, según Chat 
GPT y Gemini, el Aston 


Martin DB5, es uno de 
los más icónicos y re- 
conocibles de la histo- 
ria del automovilismo, 
famoso por su elegante 
diseño, su lujo refina- 
do y su asociación con 
el agente secreto más 
famoso del cine, James 
Bond. 

Finalmente, tenemos 
al Porsche 911. Es un 
automóvil deportivo le- 
gendario que combina 
un diseño atemporal, un 
rendimiento excepcio- 
nal y una herencia vene- 
rada en el mundo de los 
autos. 

Mientras que en los 


peores autos de la histo- 
ria, según la Inteligencia 
Artificial y de acuerdo 
con Gemini y Chat GPT, 
Yugo es el auto peor va- 
lorado en la historia de- 
bido a su lentitud, fragi- 
lidad ante golpes y poca 
seguridad para los pa- 
sajeros. Le sigue el Tra- 
bant con su baja calidad 
y mal rendimiento. El 
Pontiac Aztek también 
aparece en la lista por su 
apariencia “poco atracti- 
va”. Y por último está el 
Fiat Multipla, considera- 
do como“el auto más feo 
del mundo” por su dise- 
ño poco convencional. 
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Este martes Peñarol visita al Mineiro 
y Liverpool recibe a San Lorenzo 


Comienza una nueva semana de copas que proseguirá el miércoles y jueves. 


Por Gerardo 

ay Basorelli 
N 

ueva semana 


de copas que 
depara la pre- 
sencia de Peña- 
rol visitando al Atlético 
Mineiro este martes a 
las 21 horas, mismo ho- 
rario en el que Liver- 
pool recibirá a San Lo- 
renzo en el Centenario, 
también por Copa Li- 
bertadores. 

La agenda de los equi- 
pos uruguayos prose- 
guirá el miércoles con 
dos partidos que irán a 
las 19 horas, en el Gran 
Parque Central Nacional- 
Táchira por Libertadores 
y en el Estadio Centenario 
Danubio-Paranaense por 
Sudamericana. Y el jue- 
ves se cierra la actividad 
con Racing visitando al 
Nacional de Asunción a 
las 19 horas. 


Peñarol en Brasil 


Peñarol visita a Atlético 
Mineiro este martes a las 
21:00 horas en el esta- 
dio Arena MRV, de Belo 
Horizonte, y por este 
mismo grupo a las 19:00 
Caracas recibirá a Rosario 
Central en Venezuela. 

Peñarol buscará traer- 
se unidades ante, a prio- 
ri, el equipo candidato a 
quedarse con el grupo. 
Actualmente, el elenco 
brasileño líder de la se- 
rie con seis unidades, tras 
ganarle 4-1 a Caracas en 
Venezuela y 2-1 a Rosario 
Central en Brasil. Peñarol 
y Rosario Central tienen 
tres unidades, pero el 
Carbonero, que cayó 1-0 
ante Rosario en Argentina 
y goleó 5-0 a Caracas en el 
Campeón del Siglo, apare- 


ce con +4, y el Canalla con 
0 en cuanto al saldo de 
goles. Caracas está último 
y sin unidades. 

Tras la ausencia de 
Mayada, Aguirre se in- 
clinaría por la vuelta del 
ecuatoriano Byron Castillo 
al lateral derecho titular. 
Además, Ignacio Sosa 
le ganaría la pulseada a 
Gastón Ramírez en zona de 
volantes. El conjunto mira- 
sol se perfila con Guillermo 
de Amores; Byon Castillo, 
Javier Méndez, Guzmán 
Rodríguez, Maximiliano 
Olivera; Damián García, 
Ignacio Sosa; Leonardo 


Sequeira, Leonardo 
Fernández, Eduardo 
Darias; y Maximiliano 


Silvera. Completan la 
convocatoria: los arque- 
ros Randall Rodríguez y 
Kevin Morgan; los defen- 
sores Leonardo Coelho, 
Martín Gianoli, Pedro 
Milans, Diego Sosa y 
Lucas Hernández; el vo- 
late Gastón Ramírez; y 
los delanteros Matheus 
Babi, José Neris, Angel 
González y Nahuel Acosta. 

Mineiro viene de ga- 
narle el clásico por 3-0 
a Cruzeiro en condición 
de locales, gracias a las 
anotaciones de Matías 
Zaracho, Paulinho y 
Guilherme Arana. A nivel 
local, en el Brasileirão, es- 
tán séptimos (primer cupo 
de clasificación a Copa 
Sudamericana), con cinco 
puntos, una victoria y dos 
empates, sin derrotas. 

El equipo dirigido por 
Gabriel Milito saldría a 
la cancha con Everson; 
Renzo Saravia, Mauricio 
Lemos, Jemerson, 
Guilherme Arana; Rodrigo 
Battaglia, Alan Franco; 
Gustavo Scarpa, Paulinho, 
Matías Zaracho; y Hulk. 


Lemos: “un equipo fuerte” 
El uruguayo Lemos pal- 


pitó el partido y analizó 


a Peñarol en conferencia 


de prensa: “Es un equipo 
muy fuerte y uno de los 
más grandes de América. 
Será un orgullo jugar con- 
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tra Peñarol, un equipo tan 
grande en América. Es un 
club tan grande que tene- 
mos que respetarlo. Va a 
ser un rival difícil y duro. 
Tiene muy buenos juga- 
dores, por lo que debe- 
mos estar atentos. Todos 
los equipos uruguayos son 
muy fuertes y aguerridos”. 

El arbitraje principal 
estará a cargo del colom- 
biano Andrés Rojas, quien 
será acompañado en las 
bandas por sus compatrio- 
tas Alexander Guzmán 
y Jhon Gallego. Bismark 
Santiago, también de 
Colombia, fue designado 
como cuarto juez, y en el 
video arbitraje estarán los 
ecuatorianos Carlos Orbe 
y Christian Lescano. 
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Falleció la reconoci- 
da cineasta mexicana 
Lourdes Portillo a los 
80 años, quien dejó un 
legado invaluable a tra- 
vés de su extensa obra 
centrada en la explo- 
ración de las experien- 
cias latinoamericanas, 
mexicanas y chicanas, 
especialmente en temas 
de justicia social. 

Lourdes Portillo na- 
ció el 3 de junio de 1944 
en Chihuahua, México. 
Es ampliamente reco- 
nocida por su traba- 
jo documental, el cual 
aborda temas sociales 
y políticos relacionados 
con la comunidad latina, 
principalmente en Esta- 
dos Unidos y México. 
Su estilo combina ele- 
mentos de investigación 
periodística con narra- 
tivas personales, lo que 
le permitió explorar las 
complejidades de los te- 
mas con una perspecti- 


obituario 


Lourdes Portillo, 
cineasta mexicana 


va íntima y crítica. 

Una de sus obras 
más destacadas es “Las 
Madres de la Plaza de 
Mayo” (1986), un docu- 
mental co-dirigido con 


Susana Muñoz, que 
retrata la lucha de las 
madres argentinas que 
se manifestaron contra 
la desaparición forza- 
da de sus hijos durante 
la dictadura militar en 
Argentina. Este trabajo 
le valió reconocimiento 
internacional, numero- 
sos premios y una nomi- 
nación al Oscar en 1987 
dentro de la categoría 
de mejor documental. 


a cultura urugua- 

ya está de luto. 

Falleció a los 87 

años Julio Cal- 
cagno. 

Nació en 1937 en el 
Barrio Sur e Ingresó en 
1956 a la Escula Muni- 
cipal de Arte Dramático 
de dónde egresó egresó 
en 1960. Fue actor en el 
teatro independiente y 
trabajó también con la 
Comedia Nacional has- 
ta que en 1994 ingresó 
en esta. También fue de 
voz en el radioteatro del 
Sodre y trabajó en pro- 
ducciones televisivas. 

Como actor de tea- 
tro fue dirigido por 
Atahualpa del Cioppo, 
Carlos Aguilera, Rubén 
Yáñez, Eduardo Schin- 
ca, Héctor Manuel Vidal, 
Júver Salcedo, Horacio 
Buscaglia, Villanueva 
Cosse, Luis Cerminara, 
Jorge Curi, Omar Gras- 
so, entre otros. 

Participó en obras de 
los elencos del Teatro El 


fúnebres 


Galpón, Teatro Circular, 
Teatro Libre, Teatro del 
Pueblo y otros. En la Co- 
media Nacional actuó en 
obras como Los muertos 
de Florencio Sánchez, 
Idilios de Tennessee Wi- 
lliams, Después de la 
caída de Arthur Miller, 
Las traquinias de Sófo- 
cles, El tiempo y la habi- 
tación de Botho Strauss, 
Caníbales de George Ta- 
bori, entre otras. 
También participó en 
espectáculos musicales 
con artistas como Alfredo 
Zitarrosa, Los Olimare- 
ños, Daniel Viglietti, Héc- 


tor Numa Moraes, Merce- 
des Sosa, entre otros. 

En 1981 recibió el pre- 
mio Florencio en la ca- 
tegoría de mejor actor 
por su actuación en La 
empresa perdona un mo- 
mento de locura, de Ro- 
dolfo Santana. Recibió 
otras nominaciones al 
Florencio en las catego- 
rías de Mejor actor y Me- 
jor actor de reparto. En 
cine actuó en Al medio- 
día, Compañeros de cla- 
se, Transatlántico (1996, 
dirigida por Christine 
Laurent), El viaje hacia 
el mar (2003, Guillermo 
Casanova) y El ingeniero 
(2012, Diego Arsuaga). 

Fue autor de una obra 
de teatro titulada Líber 
Falco, estrenada el 10 
de mayo de 2006, con la 
que homenajeó al poe- 
ta fallecido en 1955. La 
obra fue dirigida por él 
mismo, con su propia 
actuación en el rol de 
Falco y la compañía de 
Pepe Vázquez. 


Ing. Ricardo Speranza Poggio 
+ Q.E.P.D. 

Falleció en la Paz del Señor el día 22 de Abril 
de 2024. Su esposa: Raquel Carrera, sus hi- 
jos: Jimena y Mathias Gonzalez, Florencia, 
Federico y Agustina Galain, sus nietos: Joa- 
quín, Tomás y Lorenzo González Speranza, 
participan con profundo dolor su falleci- 
miento e invitan a su sepelio a efectuarse 
hoy. Velatorio: Canelones 1450 sala Ambar 
(a partir 8 horas) de donde partirá el cortejo 
a la hora 15:30 hacia el Cementerio Parque 
del Recuerdo, ruta Interbalnearia. Siempre 
estarás con nosotros, te adoramos. - Emp. 
Rogelio Martinelli S.A. Telefax: 2908 77 21* 


Mirtha Guillama Rodriguez 
+ Q.E.P.D. 
Falleció en la Paz del Señor el día 22 de 
Abril de 2024. Sus hijos: Alvaro y Mariana; 
Mónica y Roberto, su hermana: Susana, 
sus nietos: Guillermo, Lucía y Julieta, su 
bisnieta: Martina. y su amiga incondicio- 
nal: Yanet participan con profundo dolor 
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su fallecimiento e invitan a su sepelio a 
efectuarse mañana, miércoles 24 de abril. 
Parte el cortejo desde Canelones 1450 
a la hora 11 hacia el Cementerio Parque 
Martinelli. - Emp. Rogelio Martinelli S.A. 
Telefax: 2908 77 21* 


Elida Daisy Pintos Rodriguez 
+ Q.E.P.D. 

Falleció en la Paz del Señor el día 22 de 
Abril de 2024. Sus hijos: Vannia, Nalia y 
Raul, sus nietos: Carlos, Ricardo, Lautaro y 
Julieta, demás familiares y amigos, partici- 
pan con gran dolor su fallecimiento, vela- 
torio en Canelones 1450 sala 204 (Velatorio 
de la empresa) a partir de la hora 11:30 de 
donde parte el cortejo a la hora 15:45 hacia 
el Cementerio Parque Martinelli Ruta 102 
Km 24. - Emp. Rogelio Martinelli S.A. Telefax: 
2908 77 21 


Ignacio Nicolas Rodriguez Dorado 
+ Q.E.P.D. 
Falleció el día 21 de abril de 2024, sus pa- 


dres, sus abuelos, sus tíos, primos, amigos, 
y demás deudos, participan con profundo 
dolor dicho fallecimiento, y su sepelio a 
efectuarse hoy en el Cementerio del Norte. 
Velatorio: av. 8 De octubre y Pan de Azúcar, 
desde donde partirá cortejo en hora a con- 
firmar. - Organización Salhón - T. 0800 1895 


Maria Artemia Rodriguez Barreto 
+ Q.E.P.D. 

Falleció en la Paz del Señor, después de re- 
cibir los santos sacramentos y la bendicion 
papal, el día 22 de abril de 2024. Su espo- 
so: Genuino Rodriguez, sus hijas: elizabeth 
y María de Lourdes sus nietos: Daniel, Luis 
Miguel, Gemy y Lourdes y demás deudos 
participan con profundo dolor dicho falle- 
cimiento y su sepelio efectuado ayer en el 
cementerio del Buceo (panteon de la Aso- 
ciacion Española). - Organización Salhón - T. 
0800 1895 
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Xlangyang: la ciudad china que se destaca 
en movilidad apuesta a las nuevas energias 


“Claramente necesitamos la transformación del sector de transporte y esta transformación se está ope- 
rando”, expresó el embajador uruguayo Fernando Lugris. 


Por Heidy Esteves 
(Desde China) 


jario La R se en- 

cuentra visitando la 

provincia de Hubei, 

China, como parte 
del Programa 2024 del Cen- 
tro de Prensa China - Améri- 
ca Latina y durante la estadía, 
visitamos el Centro de Ope- 
raciones de red de vehículos 
de Xiangyang, inaugurado 
en 2023, junto a la compañia 
de embajadores y represen- 
tantes de distintos países, 
entre ellos el embajador de 
Uruguay en China, Fernando 
Lugris. 

La ciudad de Xiangyang 
ha estado asociada a los 
“automóviles” durante mu- 
cho tiempo. En 1992, con 
la aprobación del gobierno 
provincial de Hubei, se esta- 
bleció localmente una zona 
de desarrollo de la industria 
automotriz y un año después, 
los automóviles sustituyeron 
a los textiles como industria 
pilar local, hasta el punto de 
conocerla como la “Ciudad 
del Automóvil”, contabilizan- 
do en 2022, una producción 
de más de 300.000 vehículos 
y un valor de producción de 
más de 240 mil millones de 
yuanes. 

Es por esto, que no asom- 
bra el constante avance en 
calidad que tiene la ciudad 
en esta materia, cumpliendo 
con el objetivo de promover 
el salto de ser un país ma- 
nufacturero a una potencia 
manufacturera, mantenien- 
do una posición de lideraz- 
go en la industria global del 
automóvil, pero conectado 
inteligentemente con nuevas 
energías. 

En esa línea, en 2023, se 
inauguró oficialmente Xian- 
gyang Tenglong Automobile 
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Co., Ltd., una empresa integral 
de fabricación de vehículos 
personalizados de alta gama 
que integra investigación y 
desarrollo, fabricación, ven- 
tas y servicios bajo China City 
Industrial Group. Además, es 
la nueva filial de CRRC (fa- 
bricante de material rodante) 
en Hubei y un proyecto clave 
en el camino de la provincia 
hacia el salto histórico de los 
vehículos tradicionales a los 
de nuevas energías. 

La visión de la empresa 
reza: "Fabricante de equipos 
de transporte inteligente 
ecológico urbano de primera 
clase”. 

Durante el recorrido, se 
nos explicó que Tenglong 
Motors integra trenes fe- 
rroviarios inteligentes, au- 
tobuses de nueva energía, 
ambulancias, vehículos de 
rescate de ingeniería, vehi- 
culos recreativos, vehículos 
sanitarios y vehículos sin con- 
ductor (una apuesta que pa- 
recía lejana). Hoy día, no solo 
continúa enfocándose en la 
fabricación de vehículos tra- 
dicionales y la investigación y 
el desarrollo de nuevos mo- 
delos energéticos, sino que 
también en soluciones cen- 
trales para la industria auto- 
motriz, como la conectividad 
inteligente y se adhirió a la 
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estrategia de globalizarse y 
explorar más mercados. 

En conversación con el 
diario, Lugris recordó que 
Uruguay se encuentra en la 
etapa de compra de vehi- 
culos eléctricos chinos para 
renovar su flota y que ya hay 
varias marcas funcionando 
en el sistema de transporte, 
no solamente en la capital, 
sino en varios departamen- 
tos, concluyendo entonces 


que, “ha sido una visita muy 
rica para todos los embaja- 
dores y los periodistas, para 
descubrir cómo China está 
en la frontera del conoci- 
miento y de la aplicación 
de estas tecnologías, que 
son necesarias e importan- 
tes para todos los países en 
la región latinoamericana y 
del caribe, en especial para 
Uruguay, que está absolu- 
tamente comprometido en 
esta nueva fase de su trans- 
formación energética donde 
alcanzadas metas mundial- 
mente reconocidas, como la 
producción de energía lim- 
pia siendo el segundo país 
del mundo después de Di- 
namarca en lograrlo". 

Sintiéndose afortunado 
de poder integrarse más en 
eltema, con recorridos como 
este, recordó que “claramen- 
te necesitamos la transfor- 
mación del sector de trans- 
porte y esta transformación 
se está operando" y en este 
caso nos encontramos con 
China, donde “delegaciones 
de nuestro país, de las inten- 
dencias y empresas de trans- 
porte, han venido a buscar 
las mejores tecnologías para 
aplicarlas a nuestro país” y te- 
niendo en cuenta que desde 
Uruguay "hay metas muy am- 
biciosas, no solamente a nivel 
de gobierno sino también de 
las empresas", expresó que 
"es verdad que China ofrece, 
no solamente altísima cali- 
dad, sino precios accesibles 
para que esta transformación 
del sector de transporte pue- 
da seguirse desarrollando 
con el nivel que nuestro go- 
bierno tiene y que la pobla- 
ción uruguaya quiere darle, a 
esta nueva fase de una revo- 
lución hacia la energía limpia 
y un desarrollo mucho más 
sustentable de nuestra so- 
ciedad". 


